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Nazionalita

Luogo e Data di nascita

1. ESPERIENZA

LAVORATIVA

a) dal 2006
ad oggi

b) dal 2011
ad oggi

c) dal 2006
ad oggi

Olivito Rosanna Alfonsina

... SENSI DEL D.P.R. 445/2000, S| DICHIARA QUANTO SEGUE:

Libera professionista.

Psicologa clinica e cunselor ad indirizzo psicodinamico
Esperta in disturbi specifici di apprendimento e ADHD
Presa in carico di adulti e minori

Supporto e trattamento disturbi psicologici;
Gestione delle dinamiche relazionali
adolescenziale;

Consulenza psicoeducativa

Training cognitivo per alunni D.S.A

Presa in carico di ragazzi con ADHD

l'eta

per

Collaboratore esterno in qualita di psicologa scolastica ,
esperta in disturbi specifici di apprendimento e A.D.H.D.
Presso Associazione “Psicologia Insieme Onlus” sede di Varese
Docente in corsi di aggiornamento per insegnanti e
psicologi alcune date
Varese anno 2018 corso di
psicologi argomento ‘I
apprendimento”;
Varese anno 2017 corso di aggiornamento per
psicologi argomento “A.D.H.D?,
Luino 2016 I.C.S. B. Luini di Luino corso di
aggiornamento/formazione per insegnanti argomento
“I Disturbi Specifici di Apprendimento” ;

aggiornamento per
disturbi  specifici  di

Volontaria psicologa presso lassociazione culturale “Uniti
nellarte” sede di Luino

-Supporto psicologico e gestione delle dinamiche relazionali per
I'eta adolescenziale . e per le donne in difficolta.



d) 2018-2019 | Docente di psicologia presso I'agenzia labor Line s.r.l. di Luino |
Corso di formazione per operatori socio sanitari O.S.S.

Psicologa scolastica presso l'istituto comprensivo statale di Germignaga
e) 2022-2023 L . .
Scuola secondaria di | grado di Germignaga e Castelveccana.

Psicologa scolastica presso listitufo comprensivo statale “B. Luini” di
f) Dal 2010 al 2016 | Luino.

Dal 2018 al 2023

2010-2016 2018-2022 SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO

Anno Scolastico: | P! L,U’NO . ) . )
2010-2011 | - Primo progetto: devianza e dispersione scolastica

2011-2012 | - Secondo progefto: “S.o.s. se vuoi ti ascolto”

2012-2013 o Sportello psicologico rivolto ad alunni, genitori ed insegnanti
2013-2014 e Atftivita di supporto al gruppo classe per la promozione del

2014-2015 benessere e prevenzione atti di bullismo.

2015-2016 e Prevenzione bullismo con progetti che hanno coinvolto anche altre
2018-2019 figure professionali.

2019-2020 e Segnalazione e collaborazione con i servizi territoriali di competenza in
2020-2021 relazione alle problematiche emerse.

2021-2022

2022-2023

2012-2016 2018-2022 SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO MACCAGNO
-Primo progetto: disagio scolastico

Presa in carico di due alunni con la finalita di supportarli nel
processo di integrazione nel gruppo classe, aiutarli a contenere e
migliorare l'autocontrollo e infine facilitare il percorso di
apprendimento.

-Secondo progetto: “s.0.s. se vuoi ti ascolto”

e gestione sportello d'ascolto rivolto ad alunni, genitori ed
insegnanti

e training sul metodo di studio
e progetto educativo sull’affettivita

2014-2016 2018-2022 SCUOLA PRIMARIA DI MACCAGNO
¢ sportello di ascolto rivolto a genitori ed insegnanti.

e SCREENING PRECOCE SUl DISTURBI SPECIFICI DI
APPRENDIMENTO che ha coinvolto la prima, la seconda ela
terza classe e conseguente potenziamento cognitivo.

¢ incontri periodici con gli insegnanti al fine di considerare e
sperimentare modalitd di relazione piu funzionali al
benessere degli alunni

2014-2016 / 2018-2022 SCUOLA PRIMARIA di DUMENZA

e sportello di ascolto rivolto a genitori ed insegnanti.

e incontri periodici con gli insegnanti al fine di considerare e
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g) Aprile 2003- marzo 2005

h) Agosto 2001- novembre2002

i) Novembre2000-maggio 2001

1) Maggio1999-Dicembre 2001

m) Gennaio 1996- marzo 2000

n) 1 giugno1994- 13 sett. 1994
1 giugno1993- 21 ott. 1994

sperimentare modalitd di relazione piu funzionali al
benessere degli alunni.

20719-2022 SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO di DUMENZA

e sportello di ascolto rivolto ad alunni, genitori ed insegnanti.
2014-2016 SCUOLA DELL’INFANZIA DI DUMENZA

e Gestione sportello d’ascolto genitori e insegnanti

e [ncontri periodici con gli insegnanti al fine di considerare e
sperimentare modalita di relazione piu funzionali al
benessere degli alunni.

Assunzione a tempo determinato presso la comunita psichiatrica
residenziale a media intensita “le residenze” cooperativa sociale a
r.l. di Lavena Ponte Tresa (Va).

Progetti e interventi finalizzati a:
-supporto psicologico
-riabilitazione cognitiva

-reinserimento in contesto sociale, lavorativo o scolastico.

Assunzione a tempo determinato presso la comunita educativa per minori
“Asilo Mariuccia” di Porto Valtravaglia (VA)

-interventi di supporto e assistenza psicologica mirati a
risolvere le numerose problematiche legate all’eta infantile ed
adolescenziale.

-interventi socio-educativi: finalizzati alla promozione della
salute e allo sviluppo globale del ragazzo, con riferimento alla
famiglia e ad altri soggetti sociali presenti nel suo spazio di vita.
-Interventi socio-assistenziali: finalizzati a superare e
contrastare situazioni di marginalita, devianza, indigenza, con
particolare  riguardo ad azioni di tutela protezione,
sensibilizzazione. Gestione di casi problematici e conseguente
collaborazione con i servizi di competenza quali tribunale dei
minori, e altri soggetti istituzionali.

Incarico presso reparto di Neuropsichiatria Infantile A.S.L. di Luino
(VA).

Con la finalita di seguire un minore con un quadro di inibizione psichica che
comprometteva sia il suo inserimento scolastico che relazionale.

Titolare di un Internet Service Provider
Rete Civica di Luino Luino.net Contatto cliente e fatturazione

Impiego temporaneo come Baby-sitter

Impiego temporaneo come portalettere presso le Poste italiane sede di
Luino



. ISTRUZIONE E FORMAZIONE

a) 2 giugno 2022

b) 23 luglio 2021

c) 20 marzo 2021

d)12 marzo 2021

e) 12 marzo 2021

f) 27 Dicembre 2020

g) Aprile 2017

h) Aprile 2016

i) Gennaio 2015

I) Novembre 2013- gennaio

2014

m) ottobre 2009- ottobre 2011

n) Ottobre 2002- maggio 2004

o) 14 gennaio 2004

Corso di formazione: ‘I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’eta
evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento”.
Organizzato da Ospedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.S. corso
accreditato ecm

Corso ABA scienza applicata al disturbo dello spettro autistico. Organizzato da
renova consulenze srl corso accreditato ecm

Corso di formazione: Anedonia e invecchiamento nel paziente con
depressione. Organizzato da axenso corso accreditato ecm.

Corso di formazione: “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo I'emergenza sanitaria”. Organizzato da axenso corso
accreditato ecm

Corso di formazione: “COVID 19 come emergenza psicosociale: problematiche
scientifiche ed assistenziali”. Organizzato da axenso corso accreditato ecm

Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure. Organizzato da S.P. srl corso
accreditato ecm

Corso di aggiornamento sui DSA presso 'associazione “Psicologia insieme” onlus
sede di Varese

Master BREVE SUI DSA presso I'associazione “Psicologia insieme” onlus sede di
Varese

Master sul disturbo DA DEFICIT DI ATTENZIONE ED IPERATTIVITA' presso
I'associazione “Psicologia insieme” onlus sede di Varese

Master sui DISTURBI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO presso l'associazione
“Psicologia insieme” onlus sede di Varese

Master in PSICOLOGIA SCOLASTICA
Corso di specializzazione post lauream presso il Centro nazionale di Alta
Formazione (cenaf) Milano.

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE POST LAUREAM presso listituto di Psicologia
clinica Rocca-Stendoro sede di Milano.

“Counseling psicodnamico con la procedura immaginativa” (corso per psicologi
e medici)

Tesi dal titolo “counseling ad orientamento con la procedura immaginativa”.
Corso accreditato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia e della Societa
italiana di counseling.

ISCRIZIONE ALBO professionale dell’'ordine degli psicologi della Lombardia
numero iscrizione 03/7686



p) Maggio 2002 | ABILITAZIONE all'esercizio della professione di psicologo.
Conseguita presso I'Universita degli studi di Torino

LAUREA IN PSICOLOGIA indirizzo clinico e di comunita conseguita presso
I'Universita degli Studi di Torino.

Tesi sperimentale dal titolo “L’intervento semiresidenziale. L’evoluzione dei
Centri Diurni psichiatrici in Piemonte e Lombardia alle soglie del 2000".
Relatore prof. Gasseau . Votazione 99/110.

q) 12 luglio 2000

DIPLOMA DI MATURITA’

Liceo psicosociopedagogico. Conseguito presso 'Educandato Maria SS.
Bambina di Roggiano (Va). Votazione 48/60

r) Giugno 1993

3) ESPERIENZA FORMATIVA

Settembre 2000 - sett 2001  Anno di tirocinio post-lauream presso il centro di recupero per
tossicodipendenti “Gulliver’ di Varese

- Supporto e colloquio psicologico

- Partecipazione alle riunioni degli operatori e alla supervisione del lavoro
d'équipe stesa nelle tre fasi presenti nel programma di recupero:
accoglienza, comunita residenziale e reinserimento sociale.

Prima fase di accoglienza delle persone che accedono al servizio
con colloqui preliminari e informativi.

Partecipazione ai gruppi terapeutici.
Partecipazione alle riunioni con i familiari con finalita di supporto
Psicologico "coinvolgimento familiare parallelo”.

Settembre 2000 Partecipazione a gruppi di auto e mutuo aiuto con il ruolo di
Settembre 2000 "facilitatore" presso il centro “Gulliver “ di Varese.

2000 Esperienza pratica guidata in alcuni centri diurni psichiatrici di Torino.

Partecipazione alla programmazione e all'attuazione di interventi
finalizzati alla riabilitazione e all'inserimento sociale:
deistituzionalizzazione, attivita ludico-ricreative, inserimento lavorativo.

1993  Tirocino come insegnante presso la scuola elementare M.SS.Bambina” di
Roggiano Varese

1993  Attestato per I'insegnamento della religione cattolica.

Seminari

20 ottobre 2002  "Vincere stress e depressione"

Organizzato dall'istituto di psicologia clinica Rocca-Stendoro sede di
Milano.
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16 giugno 2002 “Vincere la Balbuzie" ¥
Organizzato dall’istituto di psicologia clinica Rocca-Stendoro, sede di

Milano

3 marzo 2002 "Adolescenza: segreti, Fantasie, Immaginario.
“Comportamento del bambino sano e malato.Educare con
L’immaginario”..
Organizzato dall'istituto di psicologia clinica Rocca-Stendoro, sede di
Milano

3 marzo 1998 “Progettazione della presa in carico semiresidenziale e residenziale nel

Dipartimento di Salute Mentale”
coordinatori scientifici A. Cocchi e E. Pirfo. Torino

4) CAPACITA’ e COMPETENZE

PERSONALI

Lingua inglese
o Capacita di lettura sufficiente
o Capacita di scrittura sufficiente
e Capacita di espressione orale sufficiente

Discreta conoscenza del P.C., videoscrittura e principali
programmi di Windows
Applicativi per internet

Conoscenze informatiche

Disponibilita a partecipare a corsi di formazione.

Attitudine al lavoro di gruppo.

Elevata sensibilita ai fenomeni di disagio giovanile

Buona Conoscenza di strumenti e tecniche per
lintervento psicologico in ambito scolastico.

Buona competenza nel riconoscimento e trattamento
dei disturbi dell’'apprendimento.

PATENTE B ) Firma

Dott.sa Rosanna Olivito i) W0se A {\%frq}‘i\;

i

Aisensidel D. Lgs 196/2003 * Tutela del trattamento dei dati personali’, auterizzo il trattamento dei miei dati personali per le esigenze di selezione e di

comunicazione.

Dott.ssa Rosanna Alfonsina Olivito



