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Veronica Broido
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italiana

Settembre 2022- in corso

Dirigente psicologo

Implementazione del laboraterio neuropsicologico nei Centri
Diagnosi e Cura delle Demenze

ASL Verbano-Cusio-Ossola

Valutazione, sostegno e stimolazione delle residue capacita
cognitive dei pazienti che soffrono di demenza, con Voblettive di
offrire uno spazio di supporto psicologico per assistere | familiari
e/o cargiver dell’anziano con malattia neurovegetativa

01 Aprile 2021~ in corso
Psicologa - libera professionista

Sostegno psicologico nel ciclo di vita con particolare attenzione
all'apertura di nuovi orizzonti di attesa; potenziamento e
riabilitazione delle funzioni cognitive, quali memoria,
apprendimento, funzioni esecutive, linguaggio, controllo inibitorio
e ragionamento, nei casi di disturbi del neurosviluppo e di
invecchiamento sano e patologico.
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01 Febbraio 2021- Dicembre 2022
Psicologo in farmacia

Sostegno psicologico nel ciclo di vita per problematiche
inerenti alla sfera dei disturbi deil’'umore e dansia.

27 novembre 2020~ 30 giugno 2022
Insegnante di sostegno

Reperimento e interpretazione delle informazioni medico-
psicologiche utili alla scolarizzazione e all'inserimento nel gruppo
classe dell'alunna. Definizione degli obbiettivi didattici adeguati
con documentazione delle esperienza di apprendimento
mantenendo un confronto collaborative con i colleghi.

Istituto comprensivo statale "1.G. Monteggia” - primaria "L.Scotti”
Via Maria Ausiliatrice, 13 - 21014 Laveno Mombelio (VA)

Progettazione delle strategie di intervento educativo e
adeguamento delle unita didattiche ai punti di forza, deficit,
difficolta motorie e aspetti psicologici degli alunni.

28 Ottobre 2019 - Luglio 2021
Dott.ssa in Neuropsicologia

Progettazione di strategie di sostegno allo studio e di
potenziamento delle abilita scolastiche adatte alle peculiaritd dei
singoli alunni con disturbi specifici dell’apprendimento.
Associazione di Promozione Sociale inform@DSA

Via Manzoni, 4 - Brezzo di Bedero, VA

Potenziamento delle competenze scolastiche al fine di guidare gli
utenti ad acquisire un personale metodo di studio.

15 Settembre 2019 - 09 Giugne 2020

Educatrice

Progettazione di un programma mirato allo sviluppo di un metodo
di studio efficace e di un clima gruppale collaborativo e rispettoso.
A.GE.VA Associazione Genitori della Valtravaglia

Via Fabio Filzi, 21 ~ Germignaga, (VA)

(scuola secondaria di I grado di Castelveccana Giovanni XXIIT
Sorveglianza nell’'orario di doposcuola, supportando i ragazzi e le
ragazze nelle attivitd didattico-ludiche pomeridiane.
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25 Settembre 2019 — 03 Aprile 2020

Neuropedagogy Trainer: tecnica educatrice di attivita di nuoto per
disabili

Creazione ed attuazione di progetti personalizzati per favorire
acquaticitd in soggetti con disabilita psico-fisica e in bambini.
Monitoragaio del progressi in collaborazione con 1a coordinatrice,
Sport Managment

Centro sportive Le Betulle - Via Lugano, 41, - 21016 Luino (VA)
Guida e supporto nel prdmo approccio allacgua, insegnamento
delle competenze base dell'attivita natatoria quali galleggiamento,
respirazione ed immersione con particolare attenzione alle
situazioni di disagio e precccupazione verso ['ambiente acquatico.

01 luglio 2021 - 30 dicembre 2022

Specializzazione in psicoterapia cognitivo-neuropsicoiogica

ASL V.C.Q. - ospedale Castelli

Via Fiume 18, 28922 - Pallanza (VB)

Somministrazione di batterie testistiche per la valutazione del
deterioramento cognitivo, redazione di relazion diagnostiche e
collogui individuali e con i caregiver nell'ambito della psicogeriatria

15 Aprile 2020 - 15 ottobre 2020
Tirocinio professionalizzante (500 ore)

Consultorio per la famiglia delle Valli

via C. Tremolada 2, 21031 Cadegliano Viconago (VA)
Affiancamento della tutor nelle valutazioni psicodiagnostiche e
della genitorialita in collaborazione con il Servizio Tutela Minori,
nei percorsi di preparazione alla nascita, nella promozicne alla
salute nelle scuole primarie e secondarie di 1° grado, e nella
valutazione dei DSA,
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15 Settembre 2019 - 15 Marzo 2020
Tirocinio professionalizzante (500 ore)

Casa di Cura Privata Le Terrazze sri
via Ugo Foscolo 6/b, 21035, Cunardo {VA)

Affiancamento del tutor nelle riunioni di equipe, nella
sormninistrazione di test per la valutazione neuropsicologica del
paziente; affiancamento nei colloqui di counselling.

03 Settembre 2018 — 19 Dicembre 2018
Tirocinio universitario (200 ore)

Fondazione Istituto Sacra Famiglia
P.zza Mons Moneta, 1 — Cesano Boscone (M)

Valutazione psicologica e neuropsicologica in pazienti con disturbi
specifici dell’apprendimento e del neurosviluppo attraverso:
partecipazione alla somministrazione di test neurcpsicologici, delle
funzioni cognitive generali e settoriali, e psicodiagnostici;
correzione delle batterie neuropsicologiche e discussione dei casi

clinici.

19 Dicembre 2016- 24 Febbraio 2017
Tirocinio universitario (100 ore)

ASSR Santl Paclo e Carlo
via A. Rudini, 8 - 21061 Milano (MI)

Valutazione psicologica e neuropsicologica in pazienti con epilessia
attraverso: partecipazione alla somministrazione di test
neurcpsicologici, delle funzioni cognitive generali e settoriali, e
psicodiagnostici in una popolazione adulta e in eta evolutiva;
correzione delle batterie neuropsicologiche e discussione dei casi
clinici.
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Cggetto di studio

Settembre 2021 - Dicembre 2021

Associazione Psicologi Lombardia

Master in psicogeriatria

Valore e significato dell'essere anziano, inquadramento della
situazione politica e sociale dei servizi e degli interventi; principali
patologie psicogeriatriche; etica e qualitd della vita; caregiving;
valutazione diagnostica; possibili trattamenti farmacologic e non
farmacologici; stress e burn-out degli operatori e dei caregiver.

11 febbraio 2021

Universita degli studi Milano Bicocca

Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126, Milano
Abilitazione alla professione di psicologa

Gennaio 2021 - in corso

Scuola Lombarda di psicoterapia cognitivo neuropsicologica
*Willa Meardi”, Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv)

Scuola di specializzazione in psicoterapia

Tecniche e strumenti di psicoterapia secondo gli ultimi sviluppi
dell’indirizzo cognitivista, coniugato con le evidenze scientifiche
della psicopatologia, delle neuroscienze e della medicina
psicosomatica.

Luglio 2020 ~ in corso

Scuola Lombarda di psicoterapia cognitivo neuropsicologica
“Willa Meardi”, Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv)

Corso quadriennale di Alta Specializzazione in Psicologia
Forense '

area penalistica, area minorile e familiare, area civilistica ed area
della psicologia criminale e della criminologia
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Ottobre 2017- Luglio 2019

Universita degli studi Milano-Bicocca

Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126, Milano

Laurea magistrale in psicologia clinica e neuropsicologia
del ciclo di vita

Analisi multivariata dei dati, neuropsicologia delladulto e
dell'anziano, origini e sviluppo della mente umana,
psicodiagnostica clinica, psicologia clinica, neurclinguistica,
neurgscienze cognitive dei processi sociali ed affettivi ed in ambito
clinico, riabilitazione neuropsicologica, metodi neurofunzionali

Cttobre 2014 - Settembre 2017

Universita degli studi Milano-Bicocca

Piazza dell'Ateneo Nuove, 1 - 20126, Milano

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche
Psicologia generale, psicobiclogia, psicometria, psicologia del
lavoro e delle organizzazioni, psicologia dell'educazione e dello
sviluppo, psicologia sociale, psicologia dinamica e clinica

2009- 2014

Educandato Maria SS Bambina
via Albostro, 1 - 21030, Brissago-Valtravaglia (VA)

Liceo scientifico della comunicazione (maturita scientifica)

Matematica, storia dell’arte, inglese, tedesco, italiang, storia,
filosofia, psico-pedagogia, sclenze della terra, Informatica, fisica,
chimica, latino ed sducazione fisica.

2017- in corso
Luino FBC 1910 - associazione sportiva dilettantistica Luino Ladies

Allenare e potenziare le abilita mentali delle atlete, in particolare
quelle di rilassamento, perseguimento degli obbiettivi,
mantenimento della motivazione, gestione dell’ansia da
prestazione, sviluppo dell’autostima, gestione degli infortuni e
delta comunicazione tra staff e squadra per otlimizzare la
performance ¢ il benessere psicofisico.
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Genngio 2019 - in corso
FAI - GIOVANI VALCUVIA, LUINO E VERBANO ORIENTALE
socia fondatrice

Progettazione e attuazione di attivita per la promozione culturale,
storica ed artistica del territorio.

2013 - in corso
Aequabilitas - scienza cultura e sport

Membro del consiglio direttivo per il triennio 2015/2018;
Tesoriera per il quadriennio 2018/2021
Presidentessa per il triennio 202272024

progettazione e attuazione di interventi per la promozione del
benessere psico-fisico e di attivita di formazione, in presenza ed
online, sul tema della saluta e dello sport.

2013 -~ 2019
ROTARACT Varese-Verbano

Membro del consiglio direttivo 2015/2016;
Tesoriera 2016/2017

Organizzazione di attivita di raccolta fondi, con lo scopo di
soddisfare le esigenze della comunita locale, di attivita volte a
favorire la comprensione internazionale, di attivita culturali e di
azioni umanitarie al servizio della comunita locale ed
internazionale,

19-29 Giugno 2012

Alternanza scuola-lavoro volontaria

Scuola dellinfanzia di Germignaga

Via G. Mameli 2 - 21010, Germignaga (VA)

Assistenza nelle attivita didattico-ludiche, sorveglianza durante il
gioco libero, il sonnellino ed i pasti, disegno e pittura.



Competenze e capacita

Linguistiche

Prima Lingua
Altre Lingue

Patentd

Informatiche

Tecniche

Testistiche

Artistiche

Italiano

Inglese - B2
(first certificate - Cambridge language assessment)

Tedesco scolastico

(Guida tipo B

Furopean Computer Driving Licence ECDL
Conoscenze di base del softwere statistico SPSS

Somministrazione e analist Elettroencefalografica e dei Potenziali
Evento Correlati maturate durante la tesi di laurea magistrale.

Corso di formazione permanente in materia di sicurezza e salute
sul luogo di lavoro {4 ore).

Corso di formazione specifica in materia di sicurezza e salute sul
luogo di favoro per il settore di riferimento ATECO Q — SANITA' E
ASSISTENZA SOCIALE (12 ore).

Corso di formazione specifica in materia di sicurezza e salute sul
luogo di lavore per 1 settore di riferimento ATECO 85 ~
ISTRUZIONE (12 ore)

BDEZ, Scale Wechsler, BVSCO, Batteria MT, ABCA |, VINELAND-1I,
DDE-2 , scale Conner’s, 15 Parole di Rey, Addenbrookes Cognitive
Examination — R, Brief Aging Perception Questionnaire, CRIg,
Prove di fluenza Verbale Semantica, Fonemica & Alternata, Digit
Span, Figura del Rey, Fraboni Ageism Scale, Stroop Test, Trial
Making Test, Rorschach, MMPI, SCID, MODA, MMSE, token test,
FCSRT, span di corsi, MOCA.

Ballerina Prasso 'ASD Scuola Di Danza Ed Educazione Al
Movimento Alessandra De Grandi (danza moderna e
contemporanesa)

9 Ottobre 2009 - seminario di poesia “Suono e Significato della
Poesia del Novecento” organizzato dall’associazione “Amici di Piero
Chiara”



Sportive

24 Settembre 2011 - seminario di Fotografia “eggere la
fotografia” organizzato dall’associazione “Amici di Pieroc Chiara” 1
Ottobre 2011 ~ seminario “Scrivo dunque Penso” organizzato
dall’associazione Amici di Piero Chiara.

Febbraio/Ottobre 2013 - progetto “100 Anni dautore.
Avvicinandoci al cinema” di Chichinsd srl.

24 Settembre 2011 ~ seminario di Fotografia “eggere la fotografia”
organizzato dall’associazione “Amid di Piero Chiara”

1 Ottobre 2011 - seminario “Scrivo dungue Penso” organizzato
dall’associazione Amici di Piero Chiara.

Febbralo/Ottobre 2013 — progetto 100 Anni d'autore - Avvicinandodi
al cinema” di Chichinsd srl.

2/22 Agosto 2013 (70 ore) — attivita di preparazione e riprese del
Fitm "1l Pretore” come personaggio secondario.

11/15 Luglio 2016 — campus scuola estiva di danza con formula
“open” dell’ International Dance Association IDA.

16/17/18/28 Maggio 2018 — percorso Bbetween “Performing Arts -
Otello” organizzato dall’'universta degli studi di Milano Bicocca con
rilascio dell'open badge

Nuotatrice presso la societa sportiva “Forus” di Luino {(VA) per la
stagione 202172022

Nuotatrice agonistica presso la societa sportiva "Verbano Nuoto”
di Luino (VA) dal 2006 al 2012

Nuotatrice presso la societa sportiva “Sport Managment” di
Sesto San Giovanni (MI) per la stagione 2018/2019



Corsi e congressi

Relatrice

Discente

Aequabilitas 2 ottobre 2021 - "X congresso aequabilitas: postura e
neurosviluppo”

Aequabilitas Luglio 2020 — “medicina e benessere al tempi del
covid19” '

Bocca di Magra (La Spezia), 15-16 ottobre 2022 - X1 congresso
Aeguabilitas: “prevenzione e benessera”

Arma di Taggia, 2 Oticbre 2021 - X congresso Aeguabilites :
“postura e neurosviluppo”

Aequabilitas 8 Marzo 2021 - webinar “sport giovanile: salute
psico-fisica”

Aequabilitas 17 Dicembre 2020 - webinar “sessualita nel ciclo di
vita"

Sanremo, 18 Novembre 2019 - relatrice per la settimana della
salute “rischio di caduta nell'anziano”

Bordighera, 9-10 Novembre 2019 - relatrice per il congresso
“congresso aeqaubilitas 2019: Disturbi dell’eta evolutiva”

Luino, 21 Settembre 2019 - relatrice per il congresso “sport senza
barriere”

Travedona Monate, 24 Novembre 2018 — relatrice per il
“congresso 2018 Aequabilitas: Sport, Disabilita, Postura”

SLOP 16-17-18 luglio 2021 - corso di alta specializzazione in
psicologia forense: modulo area penalistica.

Ordine Psicologi della Lombardia 30 Novembre 2020 -
“mentalizzazione in eta evolutiva: caratteristiche evolutive e
principi terapeutici”

Mi.cal 27-28-25 Novembre 2020 Corso di alta formazione “percorsi
clinici e contesti di intervento nella varianza e nella disforia di
genere”

Mi.cal 23-24-25 ottobre 2020 Corso di alta formazione
“fenomenologia delie sindromi psicosomatiche: prospettive
psicologiche”

Mi.cal 25-26-27 settembre 2020 Corso di alta formazione in
psiconcologia.

Aeguabilitas, 31 Maggio 2020 - corso online: “Vinfiammazione di
basso grado: il killer silente”

Aequabilitas, 24 Maggio 2020 — moderatrice nel corso online: “perché
il dolore & importante”

Aequabilitas, 17 Maggio 2020 ~ corso online: “riabilitazione
COVID-19”



Liquid Plan srl, 09 Maggio 2020 — Corse online: “La relazione di atuto
con gli adolescenti. Le problematiche pits comuni & come affrontarle”

Liquid Plan srl, 09 Maggio 2020 ~ Corso online: “So-stare nella realta
di coronaville: Il gruppo clinico e sociale quale risorsa per
metabolizzare”

IGEA, 21 Aprile 2020 - Seminario online: ™intelligenza emotiva e
Vimportanza di educare alle emozioni”

Liquid Plan sri, 13 Aprile 2020 ~ Corso online: “Coronavirus, la crisi
della razionalita e la responsabilita sociale degli psicologl”

Liguid Plan sri, 13 Aprile 2020 - Corso online: ™Il rischio suicidario
durante e dopo it Coronavirus”

Liguid Plan srl, 13 Aprile 2020 - Corso online: “La psicoterapia del
distacco: il trattamento del lutto in terapia familiare”

Liguid Plan srl, 11 Aprile 2002 — Corso online: “Affrontare e gestire le
perdite durante e dopo il coronavirus”

Liquid Plan srl, 10 Aprile 2020 ~ Corso online: “Coronavirus e
Alimentazione: & tempo di Mindful Eating”

FAD, 10 Aprile 2020 - “covid-19: gquali strategie
Per le professioni sanitarie?” (programma nazionale per la formazione
continua degli operatort sanitari)

IGEA, 05 Aprile 2020 - Corso online: “conoscere |l training Autogens”

Liquid Plan sri, 03 Aprile 2020 — corso online: “conversazione digitale
& carvello sociale”

Bordighera, 9-10 Novembre 2019 — Congresso “la salute del
pavimento pelvice”

Luino, 30 Settembre 2019 — conferenza “stili e strategie di
apprendimento: consigli pratici” con relatori i proff. R, De Beni e C.
Cornlodii

09 Aprile 2018 ~ conferenza della scuola di dottorato dell'universita
Bicocca "Malattia Di Alzheimer”

{relatore: dott. Fabrizio Tagliavini - Istituto Neurologico “Carlo Besta”,
Milano)

Firenze, 18-19 novembre, 2-3 dicembre 2017 — corso accreditalo
FIDA ™1 Disturbi del Comportamento Alimentare Clinica e trattamento
multidisciplinare dei DCA”

Mifano, 20-21 Ottobre 2017 - XI Convegno Nazionale dei Gruppi
italiani di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescenza, “identita
Adolescenti: alla ricerca di sé nella societa complessa”

Milano, 11 Ottobre 2017 — pomeriggio di studi sul tema “dialogare
con le immagini: il pensiere di Jung tra cultura e formazione”

Milano, 27 Settembre 2017 - ciclo di seminari “Smetto quando
voglio? Viaggio nella dipendenza: alla ricerca dellintervento”

Marina di Carrara, 30 Giugno 2017 / 1 Luglio 2017 - corso
“agglornamenti in postura, gnatologia e dolore”



Maccagno, 27 Maggio 2017 - seminario “1I dolore”

Milano, 15 Ottobre 2016 — convegno “esperienze avverse e vita
psichica. Violenza, perdita, lutti possibili e impossibili. Tra ricerca e
Clinica a 100 anni da Lutto e Melanconia”

Bordighera, 1/2 Ottobre 2016 — giornate di “medicina posturale”

Milano, 23/24 Settembre 2016 — corso NeuroComScience di codifica
delle espressioni facciali,

Luing, 21 Maggio 2016 ~ evento formativo "Alimentazione e
Benassere”

Luino, Novembre 2015 — seminario “Performance e Salute”
Luino, 18 Luglio 2015 ~ evento formativo “Postura e Sport”

Maccagno, 15 Novembre 2014 ~ evento formativo “il Sistema
Cardiocircolatorio, Respiratorio € Muscolare nell’attivita Sportiva
Subacquea”

Pubblicazioni Proverbio, A. M., Broido, V., De Benedetto, F, & Zani, A. (2021},
Scalp-recorded N40 visual evoked potential: Sensory and
attentional properties. European Journal of Neuroscience, 54(7),
6553-6574,

Manelli A., Broido P. {2021). Progettare la riabilitazione nelle
sindromi miofunzionali, Ed.Martina.

Manelli A, Strazzer M., Broido P. (2021). Medicina integrata
posturaie: ragionare, definire e trattare le sindromi posturali, Ed.
Martina.

Broide P, Manelli A,, Broido V., Marini V.G, L'Cdaontorighelio :
"Golden Ratio” ; Ita. J. Sports Reh. Po.; 2019 ;6 ; 1 ;1161 ~
1990; 1SSN 2385-1988 [online] IBSN 007-111-19 - 55 ; CGIJ OAJl
: 0,101

Broido, P, Mantegazza, D., Broido, V., Reguzzoni, M., & Manell, A,
Screening delle interferenze trigeminali nelle cervicalgie ¢roniche.

Trattamento dei dati Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai
sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
{Regolamento UE 2016/679).



