ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE di GERMIGNAGA

Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di 1° grado
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PROGETTI STAR BENE A SCUOLA — NESSUNO ESCLUSO (P4)
1. BENESSERE - SUPPORTO PSICOLOGICO
2. SUPPORTO PEDAGOGICO
3. INDIPOTE(dn)s

1. BENESSERE- SUPPORTO PSICOLOGICO

1.1 RESPONSABILI DEL PROGETTO

Cerutti Roberta — docente referente Area Inclusione
Docenti responsabili di sede

1.2 DESTINATARI (Classe/Gruppo)

Per la Scuola dell’Infanzia:
e docenti e genitori interessati per I'attivita di sportello psicologico;
e gruppo sezione per 'osservazione su segnalazione dei docenti e per eventuale intervento.

Per la Scuola Primaria:
e docenti e genitori interessati per 'attivita di sportello psicologico;
e gruppi classe per I'osservazione su segnalazione dei docenti e per eventuale intervento
mirato;
e alunni classi prime per attivita di accoglienza ( se possibile da realizzare entro il mese di
ottobre);
e alunni classi quarte / quinte per educazione all’affettivitd/sessualita.

Per la Scuola Secondaria:

e docenti, genitori e alunni interessati per Iattivita di sportello psicologico;

e gruppi classe per I'osservazione su segnalazione dei docenti e per eventuale intervento
mirato;
gruppi classe per iniziative su tematiche psico-educazionali;
alunni classi prime per attivita di accoglienza (da realizzare entro il mese di ottobre);
alunni classi seconde per attivita di orientamento;
alunni classi seconde / terze per educazione all'affettivita/sessualita.
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1.3 PERIODO DI REALIZZAZIONE

[ Ottobre 2023 / giugno 2024

1.4 FINALITA' GENERALI (vedi PTOF 2022/2025)

FINALITA’ GENERALE

Fornire opportunita di formazione e consulenza psicologica, con il supporto di una figura
professionale esperta, per prevenire/affrontare i disagi emotivi e comportamentali individuali e di
gruppi classe promuovendo il benessere a scuola

W intercettando il piu precocemente possibili segnali di disagio;

& intervenendo precocemente sulle situazioni potenzialmente a rischio;

i favorendo lo sviluppo dell'identita dei ragazzi e delle loro abilita relazionali e sociali;

& migliorando il clima del gruppo classe in presenza di conflittualita.

1.5 OBIETTIVI

OBIETTIVI SPECIFICI (per i tre ordini di scuola)
Per I'attivita di consulenza:
e supportare gli insegnanti e i genitori nel loro percorso di educatori;
e facilitare la comunicazione fra i diversi attori dell’azione educativa;
In modo specifico per l'intervento di consulenza o attivo nelle classi:

e inquadrare la tipologia della situazioni problematica evidenziata, individuale o del gruppo
classe;

e ottenere ulteriori approfondimenti e un supporto nelle modalita di intervento in merito
alla situazione problematica;

e acquisire competenze per affrontare la situazione problematica in base alle indicazioni
fornite dallo specialista e concordate, valutandone periodicamente I'efficacia.

In particolare:

e Per il percorso di accoglienza: favorire la creazione del “gruppo classe” attraverso attivita
che, in un clima sereno e accogliente, diano la possibilita a ciascuno di farsi conoscere
dando il proprio contributo nel rispetto delle proprie caratteristiche personali, potenzialita
e capacita.;

e Per il percorso di educazione all’affettivita/sessualita: affrontare i cambiamenti corporei e
gli aspetti affettivi legati alla relazione, imparare ad avere rispetto di sé e dell'altro,
comprendere e gestire le emozioni di base, condividendole;

e Per il percorso di orientamento: favorire la presa di coscienza delle proprie potenzialita
psico-attitudinali per affrontare in modo consapevole la scelta del proprio indirizzo di
studio futuro.
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1.6 CONTENUTI, ATTIVITA' E FASI DI SVILUPPO

Contenuti: la promozione del benessere a scuola
Attivita e fasi di sviluppo
Avvio del progetto con incontro di presentazione generale delle varie azioni previste a docenti
e genitori e successivi incontri specifici di presentazione e restituzione dei singoli percorsi.
Entro ottobre 2023
Attivita di accoglienza per le classi (compatibilmente con i tempi di individuazione degli esperti).
Ottobre 2023/ Maggio 2024
Attivazione dello sportello di  supporto psicologico rivolto a tutti i docenti che vogliano
confrontarsi con lo specialista in riferimento a situazioni problematiche evidenziate (a livello
individuale o di intero gruppo classe)
e presentazione della situazione generale, delle modalita di intervento messe in atto, delle
strategie adottate e dei risultati raggiunti durante un primo incontro di consulenza;
e eventuale osservazione in classe da parte dello specialista
elaborazione di un piano di intervento supervisionato dallo specialista;
e attuazione del piano di intervento da parte dei docenti con la supervisione dello
specialista;
e valutazione in itinere e finale del piano di intervento.

Attivazione dello sportello di supporto psicologico rivolto a tutti i genitori dell’lstituto che vogliano
confrontarsi con lo specialista in riferimento a tematiche psico-educative.

Attivazione dello sportello di supporto psicologico rivolto agli alunni della scuola secondaria di
primo grado con accesso consentito previa autorizzazione dei genitori.

Attivazione delle attivita di osservazione nelle classi interessate e avvio degli interventi mirati su
richiesta dei docenti

Novembre 2023 / Gennaio 2024
Attivita di orientamento psico-attitudinale per le classi seconde della scuola secondaria.

Febbraio /Giugno 2024

Attivita di educazione all’affettivita/sessualita per le classi quarte/quinte della scuola primaria e
seconde/terze della scuola secondaria di | grado.

Attivita sulle emozioni per le classi terze/quarte della scuola primaria.

1.7 INDICATORI DI RISULTATO (il piu possibile misurabili)

Numero di interventi effettuati.

Percezione del grado di cambiamento e/o di soddisfazione da registrare mediante la produzione
di schede conclusive o la compilazione di questionari di gradimento.

Relazione conclusiva dell'esperto.
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1.8 RISORSE UMANE

Psicologo
Psicologi del Consultorio
Docenti delle classi interessate

1.9 RISORSE ECONOMICHE

COSTI PREVISTI

TIPO DI FINANZIAMENTO

SPESA COMPLESSIVA
Il progetto prevede il costo dell'intervento dello
psicologo/psicologi del Consultorio stimato in
modo approssimativo in
Circa 200 ore da distribuirsi, secondo le
relazioni degli esperti, in maniera funzionale tra
i plessi di: Infanzia Brezzo di Bedero, Primaria
di Castelveccana, Primaria di Germignaga,
Primaria di Porto Valtravaglia, Secondaria |
grado di Castelveccana, Secondaria | grado di
Germignaga.

+n. di ore (20/30) da definirsi sulla base di
eventuali risparmi per attivita con il consultorio
0 a carico dell'lstituto da destinare alle attivita
previste.

TOTALE COSTO STIMATO: 200/230h circa X
35/40 € (compenso orario stimato)

Il progetto & finanziato con i fondi della L.31
destinati dalle Amministrazioni Comunali alle
scuole e cosi suddiviso per le scuole, in
relazione al numero delle classi e degli alunni
iscritti :

Cifra di definirsi da richiedere
all'Amministrazione Comunale di Germignaga
Cifra da definirsi da richiedere all'
Amministrazione Comunale di Castelveccana
Cifra da definirsi da richiedere all'
Amministrazione Comunale di Porto

Valtravaglia.

Cifra da definirsi da richiedere all'
Amministrazione Comunale di Brezzo di
Bedero.

Costi da modulare sulla base di quanto
assegnato dai Comuni negli scorsi anni
nell’ambito del Piano del diritto allo studio.

1.10 SPAZI E SERVIZI

Aule di ogni plesso e uno spazio in cui garantire privacy per lo sportello di ascolto ed i gruppi di

incontro.
1.11 BENI
EVENTUALE MATERIALE DA | SPESA PREVISTA
ACQUISTARE
Cancelleria, attrezzatura audiovideo, | /
multimediale e informatica gia in dotazione
all’lstituto.
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2. SUPPORTO PEDAGOGICO

1.6 RESPONSABILI DEL PROGETTO

Cerutti Roberta, docente referente Area Inclusione
Docenti responsabili di sede

1.7 DESTINATARI (Classe/Gruppo)

Docenti interessati della scuola primaria per attivita di supporto e consulenza (con possibilita di
apertura su richiesta anche ai docenti della scuola dell'infanzia e della scuola secondaria)
Gruppi classe individuati per I'eventuale osservazione.

Alunni in difficolta di apprendimento per I'eventuale valutazione individuale su segnalazione dei
docenti.

1.8 PERIODO DI REALIZZAZIONE

Ottobre 2023/ giugno 2024

1.9 FINALITA' GENERALI (vedi PTOF 2022/2025)

Fornire opportunita di consulenza a docenti sia dal punto di vista pedagogico e delle
metodologie didattiche sia per quanto riguarda le difficolta di apprendimento con il supporto di
una figura professionale esperta.

1.10 OBIETTIVI

OBIETTIVI SPECIFICI
Attivita di consulenza:

e ottenere ulteriori approfondimenti e un supporto sulle modalita di intervento e sulle
scelte educative, pedagogiche e metodologiche in merito a situazioni di criticita
individuate;

e trovare soluzioni metodologiche specifiche e/o di didattica alternativa per migliorare le
prestazioni scolastiche degli alunni con difficolta di apprendimento definite o in fase di
valutazione;

e mettere a punto metodi di insegnamento e di apprendimento piu efficaci sul piano
comunicativo/affettivo e cognitivo.

e definire e supervisionare percorsi di supporto e di potenziamento didattico ed educativo.
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1.6 CONTENUTI, ATTIVITA' E FASI DI SVILUPPO

Contenuti: metodologie pedagogiche e didattiche

Attivita e fasi di sviluppo

Ottobre 2023 / Giugno 2024

Attivazione di uno sportello di supporto pedagogico rivolto ai docenti della scuola primaria (con
eventuale apertura ai docenti della scuola dell'lnfanzia e della scuola secondaria sulla base di
specifiche richieste) per attivita di consulenza su processi educativi, formativi e di
apprendimento di classi/alunni mediante I'analisi dei bisogni educativi/di apprendimento,
I'eventuale osservazione/valutazione diretta e la strutturazione/supervisione di interventi di
natura pedagogica con particolare riferimento alle difficolta di apprendimento certificate, in
valutazione o che si intendono segnalare.

1.7 INDICATORI DI RISULTATO (il piu possibile misurabili)

Numero di interventi effettuati.

Percezione del grado di cambiamento e/o di soddisfazione da registrare mediante la produzione
di schede conclusive o la compilazione di questionari di gradimento.

Relazione conclusiva dell'esperto.

1.8 RISORSE UMANE

Pedagogista

1.10 RISORSE ECONOMICHE

COSTI PREVISTI TIPO DI FINANZIAMENTO

SPESA COMPLESSIVA FINANZIATO DA:
Il progetto prevede il costo dell'intervento Il progetto & finanziato con i fondi della L.31
della pedagogista stimato in circa 60 ore di | destinati dalle Amministrazioni Comunali alle
Cui: scuole e cosi suddiviso per le scuole primarie ,
20/30 ore circa per l'attivazione dello in relazione al numero di alunni iscritti :
sportello pedagogico (scuola primaria ed Cifra da definirsi da richiedere
eventualmente scuola secondaria); all'’Amministrazione Comunale di
20/30 ore circa per la presentazione / Germignaga.
realizzazione /supervisione delle attivita di
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osservazione nelle classi e per la valutazione
individuale le attivita dirette nelle classi

TOTALE COSTO STIMATO:{40/60h circa X
30/40 € (compenso orario stimato)

+ eventuale n. di ore aggiuntivo e da definirsi
(20/30) a carico dell'lstituto e da destinarsi
alle attivita previste.

Cifra da definirsi da richiedere all'
Amministrazione Comunale di
Castelveccana.

Cifra da definirsi da richiedere all’
Amministrazione Comunale di Porto
Valtravaglia.

Come da tabella ipotetica distribuzione delle
cifre, stimate sulla base di quanto assegnato
dai Comuni negli scorsi anni nellambito del
Piano del diritto allo studio

1.10 SPAZI E SERVIZI

[ Aule di ogni plesso.

1.12 BENI
EVENTUALE MATERIALE DA | SPESA PREVISTA
ACQUISTARE
Cancelleria, attrezzatura audiovideo, | /

multimediale e informatica gia in dotazione
all’lstituto.
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3. INDIPOTE(dn)S

Individuazione precoce e potenziamento dei sviluppi del neurosviluppo

1.11  RESPONSABILI DEL PROGETTO

Cerutti Roberta - docente referente Area Inclusione

1.12 DESTINATARI (Classe/Gruppo)

Alunni e docenti dell'ultimo anno della scuola dell'Infanzia e del primo e secondo anno della
scuola primaria

1.13  PERIODO DI REALIZZAZIONE

Ottobre 2023 / giugno 2024

1.14  FINALITA' GENERALI (vedi PTOF 2022/2025)

Realizzare

e una ricognizione precoce dei segnali di un possibile disturbo del neurosviluppo (non solo
DSA ma anche altri disturbi evolutivi specifici come adhd, disturbi del linguaggio...),
attraverso l'attuazione del protocollo osservativo (con strumenti specifici forniti) e

e un percorso di potenziamento mirato alla fine del quale individuare le situazioni di
difficolta che potrebbero essere meritevoli di osservazione clinica da parte dei Servizi di
neuropsichiatria  perché presentano criticita resistenti al percorso di potenziamento
attuato.

1.15 OBIETTIVI

Scuola Infanzia e Scuola primaria
e Fornire strumenti per l'osservazione in riferimento alle varie aree di sviluppo e di

apprendimento
e Rilevare le criticita tramite 'osservazione
e Potenziare le abilita con I'utilizzo di strumenti specifici
e Segnalare alla NPI casi di criticita persistenti.
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1.6 CONTENUTI, ATTIVITA' E FASI DI SVILUPPO

Contenuti: 'osservazione e il potenziamento delle varie aree di sviluppo e crescita

Attivita e fasi di sviluppo

ottobre/dicembre 2023

osservazione (generale sulla classe e successivamente individuale) delle varie aree di sviluppo
e crescita (linguaggio, apprendimento della letto-scrittura, area logica, area relazionale) con
rilevazione di specifiche fragilita (mediante I'utilizzo delle griglie predisposte)

gennaio/maggio 2024

potenziamento delle stesse con attivitd mirate (con spunti operativi riferiti ad ogni indicatore
individuato)

rivalutazione mediante una seconda osservazione per verificare la percentuale di miglioramento
e di riduzione delle situazioni critiche rilevate in prima osservazione

maggio/giugno 2024

eventuale individuazione di situazioni meritevoli di osservazione clinica (da indirizzare alle
neuropsichiatrie, previo coinvolgimento della famiglia, attraverso un “canale preferenziale” -in
riferimento ai tempi e alle modalita di accesso al servizio- da definire nella convenzione in fase
di elaborazione

Inserimento costante dei dati in piattaforma dedicata durante tutto lo svolgimento del percorso.

1.7 INDICATORI DI RISULTATO (il piu possibile misurabili)

Confronto tra le criticita rilevate nella fase di osservazione iniziale individuale di ogni alunno,
individuato dopo l'osservazione generale della classe, e le criticita ancora presenti dopo la fase
di potenziamento.

Registrazione del numero di alunni da segnalare in NPI.

1.8 RISORSE UMANE

Per la realizzazione del progetto in classe:
e docenti di sezione
e docenti di classe
e docenti dell'organico potenziato.
Per la presentazione, la supervisione e il coordinamento generale del progetto:
e docenti formate tramite apposito corso
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1.9 RISORSE ECONOMICHE

COSTI PREVISTI TIPO DI FINANZIAMENTO

nessuno nessuno

1.10 SPAZI E SERVIZI

L/

1.11 BENI

EVENTUALE MATERIALE DA ACQUISTARE | SPESA PREVISTA

/ /
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